SeniorenWageningen

ACTIEF VOOR OUDEREN

Nieuwsbrief april-mei-juni 2023

Doordat uw nieuwsbriefmaker de hele maand april afwezig is en dan geen papieren nieuwsbrieven kan afdrukken
verschijnt er nu een nieuwsbrief voor april, mei en juni.

Agenda komende tijd

5 april, 3 mei en 7 juni Inloopspreekuur openbaar vervoer
20 april, 12 mei en 15 jun film

21 april bijeenkomst toekomstig wonen voor senioren’
21 april diner en dansavond voor senioren

24 mei en 21 juni fietstocht

Busreis Giethoorn

In een waterrijke omgeving met het natuurgebied de Weerribben ligt het pittoreske dorp Giethoorn,
ook wel bekend als ‘het Venetié van het noorden’. Om de turf in dit gebied te vervoeren werden veel
grachten gegraven, waarlangs de vervenershuisjes stonden. Deze werden later omgebouwd tot
boerderij. Ook het vervoer van hooi en vee, de postbode en de bakker, ging per boot door de grach-
ten. Vandaag de dag zijn nog heel wat huizen alleen per boot bereikbaar. Deze entourage maakt
Giethoorn een zeer geliefde plek voor toeristen. Langs veel grachten ligt tegenwoordig een wandel-
en fietspad. Na een goede lunch maken we een mooie boottocht om deze omgeving op zijn best te
kunnen zien en ervaren. Op weg naar Giethoorn kunt u genieten van een prachtige toertocht door de Kop van Over-
ijssel. Kortom, een dag om heerlijk te genieten!

Vertrek dinsdag 9 mei om 9:00 uur vanaf het olympiaplein, verzamelen om 8:45 uur. We zijn om ongeveer 18:00
uur weer terug in Wageningen.

Aanmelden voor deze busreis kan door voor 1 mei 2023 het benodigde bedrag over te maken op rekening
NL18RABO0307554333 t.n.v. Algemene Senioren Vereniging Wageningen onder vermelding van Giethoorn, de na-
men van de deelnemers en of ze wel of geen lid zijn. Leden betalen € 47,50 p.p. en introducées betalen € 55, 50.

Verslag ALV maart 2023

Op 20 maart 2023 hielden we onze jaarlijkse ALV, deze keer bij Grand Café Suisse in
de Hoogstraat.

Alle stukken werden besproken en diverse mensen werden (her)benoemd in verschil-
lende functies.

Het uitgebreide concept verslag kunt u HIER vinden.
Na de vergadering konden we genieten van een heerlijk stamppot buffet met ijs toe.

Filmvoorstelling 5o+ BIOS van het Platform Wageningse Ouderen (PWO)
op donderdag 20 april 2023 in het Heerenstraattheater Wageningen: A man called Otto”.
Otto Anderson is een norse weduwnaar die alleen plezier beleeft aan het bekritiseren en ver-
oordelen van zijn geérgerde buren. Wanneer een levendig jong gezin naast hem komt wonen,

1 ontmoet hij zijn gelijke in de gevatte en hoogzwangere Marisol. Dit leidt tot een onverwachte
vriendschap die zijn wereld op zijn kop zal zetten.
De aanvang van deze film is zoals gebruikelijk om 14.00 vur in zaal 1. Zaal open om 13.45 vur, toegangsprijs 8,75 euro
inclusief consumptie. Reserveren is niet mogelijk, digitale kaartverkoop via heerenstraattheater.nl/pwo. Kaartverkoop
vanaf 6 april aan de kassa, open op maandag, dinsdag en vrijdag vanaf 15 vur, op woensdag en donderdag vanaf 14 vur
en op zaterdag en zondag vanaf 12 uur.
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Fietstochten mei en juni

@ Wage, Het wordt weer voorjaar en dus is het langzamerhand weer tijd om te gaan fietsen.
S samen /‘f,‘; Vanwege mijn vakantie is er in april geen fietstocht, maar in mei en juni stappen we weer sa-
& ceeligr S men op de pedalen voor een tocht van 30-35 km. Zorg dat u kleingeld en/of een betaalpasje
bij u hebt, want onderweg proberen we een half uurtje op een terrasje te pauzeren waar u, op eigen kosten,
iets kunt drinken met eventueel iets lekkers er bij. Kosten voor de tocht zelf geen.
Als u zin heeft om mee te gaan dan kunt u zich opgeven bij Anneke Loffler bij voorkeur via
secretaris@seniorenwageningen.nl, telefonisch mag ook. Het is voor mij prettig om te weten hoeveel men-
sen er ongeveer mee gaan en handig voor de communicatie bij mogelijk vitstel.
De fietstochten zijn op woensdag 24 mei en 21 juni, reservedata i.g.v. slecht weer zijn woensdag 31 meien
28 juni, verzamelen véor de bibliotheek tussen 13:20 en 13:30 uur. Als alle aangemelde deelnemers present
zijn vertrekken we. Dus wilt u onaangemeld mee, zorg dan dat u er om 13:20 bent. Als u twijfelt of het door-
gaat, dan kunt u daar over bellen met Anneke op woensdagmorgen tel. 417627.

Toekomstlg wonen voor senioren

i Op vrijdagmiddag 21 april 2023 vindt een tweede bijeenkomst plaats over Toekomstig Wo-
' __2 nenvoor Senioren. Deze keer is het in de grote foyer van de Junushoff. De vervolgbijeen-
komst op 21 april is in eerste instantie voor degenen die de eerste bijeenkomst moesten
missen. Zij zijn dan ook als eersten geinformeerd. Maar de bijeenkomst is ook geschikt en
i .2 bedoeld voor degenen die er de eerste keer wel bij waren.
Aanmelden is deze keer noodzakelijk. Omdat de belangstelling wederom heel groot is, is er nog maar een beperkt
aantal plaatsen vrij. Als het maximumaantal is bereikt, worden de overige aanmelders voorlopig op een wachtlijst
geplaatst. U krijgt hierover bericht.
Aanmelden kan door een email te sturen naar wonen@ platform-wageningse-ouderen.nl.

Alternatief voor acceptgiro

Acceptgiro Mijn eenmalige gift hét alternatief voor de Acceptgiro

| Per 1 juni a.s. kan de Acceptgiro als betaalmiddel niet meer worden gebruikt. Daarom hebben
goede doelen een alternatief ontwikkeld: Mijn eenmalige gift.

mSommannnanaaraa  Donateurs van goede doelen die gewend zijn om een eenmalige donatie over te maken via de

Acceptgiro, vinden vanaf 1 april Mijn eenmalige gift op de deurmat. Hiermee kunnen donateurs net zo veilig, be-

trouwbaar en makkelijk goede doelen blijven steunen.

Enquéte Ouderenzorg

De Raad van Ouderen adviseert het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) en andere partijen die
actief zijn in de ouderenzorg en vraagt aandacht voor relevante thema’s. De Raad van Ouderen is sinds 2018 actief
en is onderdeel van Beter Oud, waarbij ook de Koepel Gepensioneerden is aangesloten.

De Raad van Ouderen bereidt een advies voor rondom de zorg over de ouderenzorg en heeft daarvoor een korte
enquéte (invultijd op internet ca, 2 min.) samengesteld. De Koepel Gepensioneerden vraagt de lidverenigingen om
deze enquéte onder hun leden te verspreiden teneinde het onderzoek zo breed mogelijk uit te zetten. Ook mantel-
zorgers kunnen de enquéte online invullen.

De link naar de enquéte is het makkelijkst te vinden via onze website, anders moet u de volgende tekst typen
https://nl.surveymonkey.com/r/DPQ8NJR

Inloopspreekuur openbaar vervoer
OV-ambassadeurs zijn vrijwilligers die het reizen met het openbaar vervoer gewend zijn. Zij
helpen leeftijdsgenoten graag het gemak van het openbaar vervoer ervaren. Tijdens de maan-
delijkse inloopspreekuren op locaties in Overijssel, Gelderland en Flevoland geven OV-ambas-
‘ __ sadeurs uitleg en beantwoorden OV-vragen. Een bezoek aan familie of bekenden, dat uitge-
stelde museumbezoek of die controle-afspraak bij het ziekenhuis met bus of trein blijkt dan

— makkelijker dan gedacht
Wanneer: elke eerste woensdag van de maand
Hoe laat:  14.00-—15.30 uur
Waar: Startpunt Wageningen, Rooseveltweg 408A, Wageningen
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Dansavond

Diner &
live jive muziek en dans |

Een gezellige avond voor senioren
op vrijdag 21 april vanaf 17:00 uur - =

Waar: studentenvereniging Ceres, Generaal Foulkesweg 1B
Tijd: inloop vanaf 17:00 uur, aanvang eten 17:30, einde avond 21:00 uur
Prijs: eten, koffie en thee zijn gratis; overige consumpties betaalt u zelf

Opgeven

U kunt zich tot en met vrijdag 14 april opgeven hij
Huis van de Wijk Ons Huis, Harnjesweg 84. Bellen kan ook 0317 41 33 77
Bij vragen: info b.finkensieper 06 57 87 23 16 b.finkensieper@solidez.nl.

Georganiseerd door Solidez, Oma's Soep en Stichting Durf

solidez

Bestuur en overige

medewerkers:
Wim Visscher
Anneke Loffler
Nico Schuurs
Eva Selbach
Arnold Janssen

WELZLIN |

Functie of taak

Voorzitter

Secretaris/Webmaster
Penningmeester/Ledenadministratie
Commissie activiteiten
Belastinghulp (bestaande klanten)

Telefoon:

(0317) 35 60 81
(0317) 41 76 27
(0317) 41 50 83
06 237529 01
(0317) 4121 25



