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Noteer vast in uw agenda voor mrt/apr 2017:

2017 Ga en/of blijf bewegen in het nieuwe jaar!

Do 16 mrt CSWO-film L'Odyssée. Heerenstraat Theater, 14:00 uur.
Zaal open 13:45 uur. Zie ook www.seniorenwageningen.nl.
[Tijdens de pauze heffen we het glas op de 100°** CSWO-film]

Di 11 apr Ouderen & verkeer. Opfriscursus voor oudere automobilis-
ten ism VVN. De cursus is volledig volgeboekt, waardoor-
aanmelding helaas niet meer mogelijk is.

Do 20 apr CSWO-film. Titel nog onbekend

Ma 12 mei Dagboottocht van De Zonnebloem ism CSWO. Een dagje
varen op de Rijn met diner en entertainment. Meer info vindt
u elders in deze Nieuwsbrief en in het Aanmeldingsformulier.

Ma 22 mei Tweede Algemene Leden Vergadering van SeniorenWage-
ningen. Bestuurswisseling. Drie zittende leden treden af,
twee nieuwe leden treden aan. [Zie Van het bestuur]

VAN HET BESTUUR

De Algemene Vereniging Senioren Wageningen, kortweg SeniorenWageningen
of afgekort SW, is inmiddels een goed jaar op weg om haar plaats als opvolger
van de Wageningse afdeling van ANBO in te vullen. Het bestuur bestaande uit 5
personen, heeft het afgelopen jaar zijn uiterste best gedaan om de jonge vereni-
ging op poten te zetten. Toch ontbeerde het bestuur een voorzitter en secretaris.
Inmiddels zijn er meer dan 180 leden tot de vereniging toegetreden en vertrouwt
het bestuur erop dat het ledental de komende jaren nog verder zal doorgroeien.
De vereniging is ook aangesloten bij de landelijke koepel Federatie van Senioren-
verenigingen (FASv), die de lokale seniorenverenigingen in Den Haag vertegen-
woordigt. Tevens heeft FASv collectiviteitkortingen bedongen bij de ziektekosten-
verzekeraars en werken zij landelijk samen met de andere ouderenbonden.

Het vijfkoppige interim-bestuur is tijdens de Algemene Ledenvergadering [ALV]
van mei 2016 als definitief aangebleven. Drie van de zittende bestuurders, te we-
ten Arnold Janssen, Hilde Mulder en Age de Vries treden echter tijdens de
aanstaande ALV op 22 mei af. De zittende bestuursleden Nico Schuurs en Eva
Selbach zijn herkiesbaar als resp penningmeester/ledenadministrateur en be-
stuurslid activiteiten. Daarnaast hebben zich 2 aspirant-bestuursleden aangemeld,
die sinds kort aan de bestuursvergaderingen deelnemen. Erna Eikhoudt is bereid
het vacante secretariaat op zich te nemen en Hannie van Brakel wil als algemeen
bestuurslid toetreden. Het bestuur ontbeert nog steeds een voorzitter. Ik doe dan
ook een dringend beroep op alle leden om in hun omgeving te zoeken naar een
geschikte kandidaat [m/v] om de vereniging te leiden.

Bij gebrek aan een voorzitter zal ondergetekende als codrdinator de lopende
activiteiten van de vereniging leiden tot en met 22 mei as. Ik hoop u allen op
maandag 22 mei te mogen begroeten tijdens de ALV in Café ‘De Tijd’. De vergade-
ring begint om 16:00 uur. Aansluitend aan deze ledenvergadering wordt voor de
liefhebbers vanaf 17:00 uur tegen vergoeding een warm en koud buffet geboden.
U leest hier later meer over, maar noteer deze datum dus vast in uw agenda. Na-
mens het bestuur graag tot dan.

Ben Brouwer

De volgende Nieuwsbrief verschijnt in april 2017

SeniorenWageningen zoekt een nieuwe voorzitter [m/v] die met onmiddel-
lijke ingang het bestuur wil completeren. Belangstellenden graag aanmelden
bij Ben Brouwer via T: 41 56 59 of E: benbrouwer@upcmail.nl.




HONDERDSTE CSWO-FILM SINDS 2004
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Regie: Jérome Salle | Scenario: Jérome Salle, Laurent Turner | Camera: Matias Boucard | Muziek: Alexandre
Desplat | Acteurs: Lambert Wilson, Pierre Niney, Audrey Tautou, Laurent Lucas, Benjamin Lavernhe, Vincent
Heneine ea | Land: Frankrik | Speelduur: 122 min | Jaar: 2016

Donderdag 16 maart 2017 om 14:00 uur in het Heerenstraat Theater

De film is geen Homerus-verfilming, maar volgt het turbulente leven van de vermaarde Franse
avonturier, zakenman, vitvinder, diepzeeduiker, oceanograaf, documentairemaker en natuur-
beschermer Jacques-Yves Cousteau [1910-1997]. De film herinnert ons niet alleen aan de baan-
brekende ontdekkingen in de meest exotische onderzeewerelden, van de Bahama'’s tot Antarc-
tica, die hij als eerste op film vastlegde, maar ook aan de groeiende verschillen van inzicht met
zijn zoon Philippe [Pierre Niney], die zijn passie voor de zee deelde, maar een andere benade-
ring voorstond. Philippe maakte Jacques bewust van het feit dat de natuur die hij wilde verove-
ren, dringend bescherming verdient. Voortbouwend op door Cousteau ontwikkelde technolo-
gie [aqualong, onderwaterscooters, onderwatercamera’s] komt David Attenborough binnen-
kort met een vervolg op BBC's Blue Planet uit 2001. L’Odyssée is een indrukwekkende ode aan
het leven van ongetwijfeld 's werelds bekendste oceanograaf, die de donkere kanten van zijn
persoon niet schuwt. Met Louis Malle maakte Cousteau de beroemde documentaire Le monde
du silence die in 1956 als eerste documentaire een Gouden Palm in Cannes won. Hopelijk levert
Salle met deze speelfilm een bescheiden bijdrage aan de bescherming van de oceanen tegen
de groeiende vervuiling en overbevissing die Philippe Cousteau voorzag.

Tenzij anders aangegeven, beginnen de films elke derde donderdag van de maand in het Heerenstraat The-
ater om 14:00 uur [zaal open om 13:45 uur]. De toegangsprijs bedraagt € 7,00, inclusief koffie of thee en

cake. Kaartverkoop start op de eerste donderdag van de maand aan de kassa van het theater. Reserveren
is niet mogelijk. De kassa is dagelijks open, op maandag en dinsdag vanaf 17:30 uur, op woensdag en don-
derdag vanaf 13:00 uur, op vrijdag vanaf 15:00 uur, en op zaterdag en zondag vanaf 12:00 uur.

De Filmcommissie nodigt u graag uit om tijdens de pauze tezamen het glas te hef-
fen op het bereiken van deze mijlpaal en de toekomst van de CSWO 50+Bios. We-
gens grote belangstelling heeft het Heerenstraat Theater een tweede zaal geopend.

BOOTTOCHT DE ZONNEBLOEM EN CSWO OP 12 MEI

Op vrijdag 12 mei organiseren De Zonnebloem Wageningen en CSWO gezamenlijk een
dagboottocht met het passagiersschip Nirvada van de rederij Celjo. Deze boottocht is be-
doeld voor die leden van oa de ouderenbonden die minder mobiel zijn en daardoor moei-
lijk deel kunnen nemen aan de jaarlijkse busreizen. Deze dagboottocht is een geheel ver-
zorgde dag varen op de Rijn. Naast diverse drankjes en hapjes wordt er een driegangen
diner geserveerd. Tevens is er entertainment aan boord. De boot vertrekt om 10:00 uur
uit de Wageningse haven, en meert daar om 16:30 uur weer aan. Er zijn voldoende vrijwill-
igers aan boord om de deelnemers zo nodig ter zijde te staan. Inschepen vanaf 09:30 uur.

Aanmelding: Stuur de bijgevoegde aanmeldstrook zo spoedig mogelijk
volledig ingevuld op én maak de deelnamekosten over.

VEILIGHEID IN EN OM HUIS OP 11 APRIL

Het Startpunt organiseert op dinsdag 11 april een informatiemiddag met bovenstaand
thema. De bijeenkomst is van 14:00 tot 16:30 uur in De Wielewaag. Aandacht voor on-
derwerpen als: inbraakpreventie, babbeltrucs aan de deur, gebruik van sleutelkluisjes,
oplichting via internet, veiliheid bij werken in en aan het huis, etc. Deelname aan deze
middag is gratis en men hoeft zich niet aan te melden.

DIGICURSUSSEN IN DE bblilthk
Ivm de actualiteit organiseert de bblthk ism gemeente en CSWO

Tablet Café

Elke 3e vrijdag van elke maand is er van
18:30 tot 20:00 uur een Tablet Café in de
bblthk. Dan kan iedereen met een Android
tablet of iOs Tablet (iPad) terecht voor
vragen, het leren van handigheidjes, het
installeren van apps, e-books, het uitwis-
selen van ervaringen etc. Er zijn iPads be-
schikbaar om mee te oefenen. Er wordt
kennis overgedragen en gedeeld! Deelna-
me is gratis. Meer info via www.bblthk.nl.

Werken met Windows 10

De vraag naar dit besturingssysteem groeit
snel. Vandaar deze cursus die bestaat uit
drie lessen wekelijks van 13:00 tot 14:30
uur. Startdata: 31 mrt, o7 en 21 april. De
cursus kost € 30,00, te voldoen tijdens de
eerste cursusdag. De cursus komt in aan-
merking voor vergoeding uit het lk doe
mee-fonds. In mei 2017 start er weer een
nieuwe reeks. Opgeven kan u via
cursus@bblthk.nl ovv Windows 10.

Werken met DigiD?

Alle verkeer tussen burgers en overheid te maken gaat toenemend digitaal. Niet ieder is
daar even bedreven in. Daarom deze gratis cursus Werken met de e-overheid voor inwo-
ners van Wageningen. U leert en oefent in het gebruik van DigiD, uw persoonlijke digitale
toegang tot bijvoorbeeld de gemeente, de belastingdienst en uw pensioenoverzicht. De
cursus bestaat uit drie bijeenkomsten van twee vur, in principe op maandagmiddag of -
avond. Hij is bedoeld voor mensen die vertrouwd zijn met: werken met toetsenbord en
muis, en het gebruik van e-mail. Nadere info en aanmelding via www.bblthk.nl.

BEWEGEN - GOED VOOR ONS

In samenwerking met CSWO biedt Sport-
centrum De Plataan de leden van de lokale
ouderenverenigingen een Seniorensport-
pas aan. Met deze pas kunt u, begeleid
door ervaren instructrices, Senioren-
groepslessen volgen. Voor belangstel-

lenden is er, op vertoon van een lidmaat-
schapspas, af en toe een introbijeenkomst
van ca 1 uur [10:30 - 11:30 uur] met koffie
en een rondleiding door De Plataan. Vra-
gen: Bel (0317)41 41 14 [Sarina, Nicole].
Web: www.sportcentrumdeplataan.nl.




